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La Universidad de Concepción autoriza el uso y 

aplicación del Cuestionar io de Autoatr ibución de 
Comportamiento, con fines de investigación y/o apoyo a la 

docencia. 
 

La interpretación, difusión y aplicación de sus resultados, son 
de exclusiva responsabilidad de la Universidad u organismo de 

cualquier índole que los utilice y exime expresamente de 
responsabilidad a la Universidad de Concepción. 



Programa de Estudios Sobre la Responsabilidad Social 
Universidad de Concepción 

 
 

 

CUESTIONARIO DE AUTOATRIBUCIÓN DE COMPORTAMIENTO 

(1º PARTE) 
 

A continuación se presentará una serie de ítems relacionados con tu 

comportamiento. Tus respuestas son anónimas y no existen  respuestas malas 

o buenas, por lo tanto, se te pide contestar con la mayor sinceridad. 

Considerando que cada comportamiento puede realizarse con diferentes 

frecuencias, elige (marcando con una cruz X) la alternativa que más represente 

tu actuar. 

Las alternativas de frecuencia de realización del comportamiento son las 

siguientes: 

·  Nunca   : N 

·  Casi nunca  : CN 

·  A veces   : AV 

·  Casi siempre  : CS 

·  Siempre   : S 

 

Ejemplo: 

 COMPORTAMIENTO N CN AV CS S 
1 Barro la vereda de mi casa.   X   

 

 

Al marcar esta alternativa reconoces que “ a veces”  barres la vereda de tu casa. 

 

 

 

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION
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 COMPORTAMIENTO N CN AV CS S 

1.  
Participo en campañas de cuidado del medio ambiente (de 
recolección de basura, limpieza de lugares públicos, etc.).  

     

2.  Dono sangre.      
3.  Asisto a clases.      

4.  
Participo en actividades de voluntariado como: construir 
mediaguas, visitar hogar de niños o de ancianos, realizar 
trabajos estudiantiles de verano, etc.  

     

5.  
Participo en algún grupo religioso (de cualquier religión).  
 

     

6.  
Acepto a los demás independientemente de su sexo, raza, 
condición física, orientación sexual, etc. 

     

7.  
Pago la universidad (aranceles, crédito universitario, devolver el 
crédito, matrícula y hacer uso honesto de las becas). 

     

8.  
Cuido la salud, ya sea mediante una alimentación equilibrada, 
hacer deporte, realizar controles médicos, evitar fumar, etc. 

     

9.  
Me informo sobre el acontecer nacional e internacional (ver 
noticias, leer el diario, etc.). 

     

10.  
Boto la basura en los basureros de la calle, de los parques o de 
lugares públicos. 

     

11.  
Cuido espacios públicos (plazas, jardines, parques, 
monumentos, etc.). . 

     

12.  
Cumplo responsablemente tareas, trabajos y evaluaciones.  
 

     

13.  
Organizo campañas de ayuda solidaria, tales como: recolectar 
alimentos, vestimenta, útiles escolares, etc.  

     

14.  Dono dinero a campañas de ayuda social.      

15.  
Participo en las actividades propias de la religión que profeso. 
 

     

16.  
Escucho con atención a los demás cuando hablan. 
 

     

17.  
Me Procuro un espacio de recreación con los demás, ya sea 
compartiendo con la familia, con los amigos(as), practicando 
deportes en equipo, etc.) 

     

18.  
Asisto a actividades para complementar la formación profesional 
(asistir a charlas, seminarios o cursos, relacionados o no con la 
carrera). 

     

19.  
Utilizo racionalmente recursos naturales (agua, luz, gas, cuidar 
espacios naturales, etc.). 
 

     

20.  
Evito fumar en espacios públicos. 
      

 

21.  Estudio las asignaturas de mi carrera.   
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22.  
Colaboro en la formación de otras personas (ayudo a mis 
compañeros a estudiar, ayudo a niños con problemas de 
aprendizaje, enseño a adultos a leer, etc.) 

     

23.  

Compro productos que entregan un porcentaje de su utilidad a 
fundaciones de ayuda social (tarjetas del Hogar de Cristo, 
souvenirs de la UNICEF,  calendarios scout, alimentos de 
campeones para Chile, etc.) 

     

24.  
Invito a otras personas a participar en actividades de mi grupo 
religioso. 
 

     

25.  
Participo en movimientos estudiantiles tales como: federación 
de estudiantes o centro de alumnos (asisto a asambleas, voto 
en elecciones universitarias, etc.). 

     

26.  
Evito contagiarme de enfermedades de transmisión sexual. 
 

     

27.  
Leo libros no relacionados con lo académico. 
 

     

28.  
Respeto espacios reservados para minusválidos, embarazadas 
y/o ancianos. . 

     

29.  
Llego puntualmente a mis actividades académicas (reuniones 
de trabajo, clases, prácticas profesionales, certámenes, etc.) 

 
 

    

30.  
Formo parte de alguna organización de ayuda social como: 
Hogar de Cristo, Fundación las Rozas, Regazo, etc.  

     

31.  
Transmito los valores religiosos propios a otras personas. 
 

     

32.  
Respeto normas sociales tales como: respetar la fila, turnos, 
ceder el asiento a personas mayores. 

     

33.  
Voto en elecciones presidenciales, parlamentarias, de alcaldes, 
etc. 

     

34.  
Tengo espacios de recreación individuales, tales como; un 
hobby, ir al cine, escuchar música, ver TV, etc.). 

     

35.  
Cuido instalaciones públicas o universitarias (mobiliario, 
infraestructura, libros, etc.). . 

     

36.  
Entrego recursos materiales a campañas de ayuda social, tales 
como: vestimentas, alimentos, materiales de construcción, etc.  

     

37.  
Expreso mi opinión respecto a distintos temas, en diferentes 
contextos y con diferentes personas. 

     

38.  
Exijo comprobante por servicios comerciales, tales como: 
boletas, boleto de micro, pasaje de bus, etc. 

     

39.  
Participo en actividades culturales (ir a conciertos, ver obras de 
teatro, ir a exposiciones de obras de pintura, escultura, etc.). . 

     

40.  
Evito usar productos que contaminen el ambiente como 
aerosoles, envases no reciclables, tubos de escape en mal 
estado, etc.).  
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CUESTIONARIO DE AUTOATRIBUCIÓN DE COMPORTAMIENTOS  
(1º PARTE) 

 
HOJA DE RESPUESTAS 

 
 

CARRERA:     EDAD:   SEXO:   (F)  (M) 

N = Nunca  CN = Casi Nunca   AV = A Veces       CS = Casi Siempre       S = Siempre 

 

 
 
 

 
 
 

 N CN AV CS S 

21      

22      

23      

24      

25      

26      

27      

28      

29      

30      

31      

32      

33      

34      

35      

36      

37      

38      

39      

40      

 N CN AV CS S 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      
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CUESTIONARIO DE AUTOATRIBUCIÓN DE COMPORTAMIENTO 

(2º PARTE) 
 

A continuación se presentan los mismos ítems que contestaste 

anteriormente. 

 

En esta segunda parte, se menciona una serie de intenciones posibles 

para cada comportamiento. Marca con una cruz (X) la alternativa (sólo una) que 

más represente tu intención al realizar cada uno de los comportamientos 

enunciados. 

 
 
Por ejemplo: 
 
1-Barro la vereda de afuera de mi casa. Con la intención de: 
 

a.- Que mi familia y/o mis vecinos 
transiten por un lugar limpio 

b.- Mejorar el aspecto de mi     
vecindario 

  Hacer ejercicio d.- No tengo clara la intención. 

 
 
 

Al marcar esta alternativa estas queriendo decir que Tú barres la 
vereda de afuera de tu casa con la intención de hacer ejercicio 
 
 
 

 

 

MUCHAS GRACIAS POR TU COLABORACION 
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1- Participo en campañas de cuidado del medio ambiente (de recolección de basura, limpieza 
de lugares públicos, etc.). Con la intención de: 
 
a.- Que los niños crezcan en un entorno que les 
permita desarrollarse sanamente. 

b.- Disminuir la contaminación del planeta. 

c.- Preservar y cuidar mis espacios d.- No tengo clara la intención. 
 
2- Dono sangre. Con la intención de: 
 
a.- Mantener reservas de sangre en los 
hospitales del país. 

b.- Hacer un favor un familiar, amigo y/o  
conocido que lo necesite. 

c.- Que exista sangre en caso que yo la necesite. d.- No tengo clara la intención. 
 
3- Asisto a clases. Con la intención de: 
 
a.- Cumplir los requisitos de mi carrera      
y/o aprender. 

b.- Intercambiar conocimientos. 

c.- Cumplir expectativas de mis padres, 
profesores y/o personas cercanas. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
4- Participo en actividades de voluntariado como: construir mediaguas, visitar hogar de niños 
o de ancianos, realizar trabajos estudiantiles de verano, etc. Con la intención de: 
 
a.- Mejorar el bienestar común. b.- Obtener beneficios económicos y/o 

académicos. 
c.- Mejorar la calidad de vida de las personas    
más necesitadas de mi región. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
5- Participo en algún grupo religioso (de cualquier religión). Con la intención de: 
 
a.- Compartir ideas, opiniones y sentimientos. b.- Conocer gente. 
c.- Ayudar a la formación espiritual de mis 
amigos (as) y familiares. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
6- Acepto a los demás independientemente de su sexo, raza, condición física, orientación 
sexual, etc. Con la intención de: 
 
a.- Que mis amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as) no se sientan marginados por 
alguna característica propia. 

b.- Que exista mayor aceptación y tolerancia en 
la sociedad. 

c.- Ser aceptado. d.- No tengo clara la intención. 
 
7- Pago la universidad (aranceles, crédito universitario, devolver el crédito, matrícula y hacer 
uso honesto de las becas). Con la intención de: 
a.- Que mis familiares y/o amigos (as) puedan 
estudiar. 

b.- Estar tranquilo. 

c.- Terminar con la deuda universitaria. d.- No tengo clara la intención. 
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8- Cuido la salud, ya sea mediante una alimentación equilibrada, hacer deporte, realizar 
controles médicos, evitar fumar, etc. Con la intención de: 
 
a.- Gozar de buena salud y así poder aportar 
mejor a la sociedad. 

b.- Evitar los gastos médicos y/o preocupaciones 
de  mis padres o de quienes me mantienen. 

c.- Mantener el bienestar personal. d.- No tengo clara la intención. 
 
9- Me informo sobre el acontecer nacional e internacional (ver noticias, leer el diario, etc.). Con 
la intención de: 
 
a.- Aumentar mis conocimientos y/o tener una 
opinión informada. 

b.- Resolver dudas y explicar temas de 
actualidad a mis amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as). 

c.- Contribuir a resolver problemas de la 
sociedad. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
10- Boto la basura en los basureros de la calle, de los parques o de lugares públicos. Con la 
intención de: 
a.- Cumplir con mi obligación. b.- Mantener limpios lugares públicos. 
c.- No contaminar el espacio de mis amigos (as) 
y/o familiares. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
11- Cuido espacios públicos (plazas, jardines, parques, monumentos, etc.). Con la intención 
de: 
a.- Que existan lugares comunes de recreación 
limpios. 

b.- Sentirme bien. 

c.- Que mis familiares y/o amigos (as) puedan 
disfrutar de estos espacios.  

d.- No tengo clara la intención. 

 
12- Cumplo responsablemente tareas, trabajos y evaluaciones. Con la intención de: 
 
a.- Aprobar una asignatura y/o cumplir con los 
requisitos de ésta. 

b.- Mejorar el perfil del estudiante Universitario. 

c.- Cumplir con las expectativas de mis padres 
profesores y/o personas cercanas. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
13- Organizo campañas de ayuda solidaria tales como recolectar alimentos, vestimenta, útiles 
escolares, etc. Con la intención de: 
 
a.- Superar la pobreza. b.- Mejorar la calidad de vida de los más 

necesitados de mi región. 
c.- Sentirme bien y/o estar tranquilo.   d.- No tengo clara la intención. 
 
14- Dono dinero a campañas de ayuda social. Con la intención de: 
 
a.- Ayudar a los más necesitados b.- Sentirme bien. 
c.- Disminuir la brecha entre las clases sociales d.- No tengo clara la intención. 
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15- Participo en las actividades propias de la religión que profeso. Con la intención de: 
a.- Fomentar la práctica de las creencias 
colectivas. 

a.- Enriquecerme espiritualmente. 

c.- Incentivar la participación de amigos (as), 
familiares y/o compañeros (as) 

d.- No tengo clara la intención. 

 
16- Escucho con atención a los demás cuando hablan. Con la intención de: 
a.- Que mis amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as) se sientan considerados  y/o 
escuchados  

b.- Contribuir a relaciones sociales más 
armónicas. 

c.- Saber como están las otras personas.  d.- No tengo clara la intención. 
 
 
17- Me Procuro un espacio de recreación con los demás, ya sea compartiendo con la familia, 
con los amigos (as)(as), practicando deportes en equipo, etc.). Con la intención de: 
 
a.- Acompañar a mis amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as). 

b.- Intercambiar con los demás espacios de 
recreación y de salud mental para todos. 

c.- Distraerme. d.- No tengo clara la intención. 
 
18- Asisto a actividades para complementar la formación profesional (asistir a charlas, 
seminarios o cursos, relacionados o no con la carrera). Con la intención de: 
 
a.- Ofrecer a los demás un mejor servicio     
como profesional.  

b.- Ser un profesional integral 

c.- Intercambiar ideas, experiencias y 
conocimientos con otros estudiantes y 
profesionales. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
19- Utilizo racionalmente recursos naturales (agua, luz, gas, cuidar espacios naturales, etc.). 
Con la intención de: 
 
a.- Que yo pueda contar con ellos en el futuro b.- Preservar los recursos naturales del medio 

ambiente. 
c.- Evitar el gasto innecesario de mis padres y/o 
personas que me mantienen.  

d.- No tengo clara la intención. 
 

 
20- Evito fumar en espacios públicos. Con la intención de: 
a.- No contaminar y/o molestar a  los demás. b.- Mantener el aire limpio en esos lugares. 
c.- Sentirme bien y/o respetar las normas. d.- No tengo clara la intención. 
 
21- Estudio las asignaturas de mi carrera. Con la intención de: 
a.- Aprender y/o estar tranquilo para rendir las 
evaluaciones. 

b.- Formarme como un profesional competente y 
útil para la sociedad. 

c.- Ayudar a compañeros (as) con dificultades 
académicas y/o cumplir con las expectativas de 
personas cercanas. 

d.- No tengo clara la intención. 
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22- Colaboro en la formación de otras personas (ayudo a mis compañeros (as) a estudiar, 
ayudo a niños con problemas de aprendizaje, enseño a adultos a leer, etc.) Con la intención 
de: 
 
a.- Fomentar la colaboración entre las personas 
en pro de una educación para todos. 

b.- Sentirme bien y/o estar tranquilo. 

c.- Educar a las personas de bajo nivel 
educacional. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
23- Compro productos que entregan un porcentaje de su utilidad a fundaciones de ayuda 
social (tarjetas del Hogar de Cristo, souvenirs de la UNICEF,  calendarios scout, alimentos de 
campeones para Chile, etc.) Con la intención de: 
 
a.- Que mis familiares y/o amigos (as) sigan mi 
ejemplo. 

b.- Fomentar una convivencia armónica y 
cooperativa. 

c.- Sentirme bien. d.- No tengo clara la intención. 
 
24- Invito a otras personas a participar en actividades de mi grupo religioso. Con la intención 
de: 
 
a.- Cumplir con mis deberes religiosos. b.- Fomentar la riqueza espiritual de mis amigos 

(as), familiares y/o compañeros (as). 
c.- Contribuir al crecimiento espiritual colectivo. d.- No tengo clara la intención. 
 
 
25- Participo en movimientos estudiantiles tales como: federación de estudiantes o centro de 
alumnos (asisto a asambleas, voto en elecciones universitarias, etc.). Con la intención de: 
 
a.- Contribuir al bienestar de todos los 
estudiantes. 

b.- Contribuir al bienestar de mis amigos (as), 
hermanos y/o hijos que entrarán más tarde a la 
Universidad 

c.- Defender las propias ideas. d.- No tengo clara la intención.  
 
 
26- Evito contagiarme de enfermedades de transmisión sexual. Con la intención de: 
 
a.- Disminuir la incidencia de enfermedades     de 
transmisión sexual en los jóvenes. 

b.- Cuidar mi salud. 

c.- Fomentar conductas similares en mis amigos 
(as) y/o familiares. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
27- Leo libros no relacionados con lo académico. Con la intención de: 
 
a.- Poder contribuir a desarrollar la cultura y/o a 
mi país 

b.- Mejorar mi formación y/o desarrollo 
profesional. 

c.- Para apoyar económicamente a los escritores. d.- No tengo clara la intención. 
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28- Respeto espacios reservados para minusválidos, embarazadas y/o ancianos. Con la 
intención de: 
 
a.- Sentirme bien y/o cumplir con mi obligación.  b.- Lograr una mejor convivencia social. 
c.- Que los minusválidos, embarazadas y/o 
ancianos de mi comunidad se sientan 
respetados. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
29- Llego puntualmente a mis actividades académicas (reuniones de trabajo, clases, prácticas 
profesionales, certámenes, etc.) Con la intención de: 
 
a.- Cumplir los requisitos de mi carrera. b.- Intercambiar conocimientos. 
c.- Cumplir expectativas de mis padres, 
profesores y/o personas cercanas. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
30- Formo parte de alguna organización de ayuda social como: Hogar de Cristo, Fundación las 
Rozas, Regazo, etc. Con la intención de: 
 
a.- Ayudar a que las personas más necesitadas 
de mi comunidad opten a una mejor calidad de 
vida. 

b.- Sentirme bien y/o estar tranquilo. 

c.- Contribuir al desarrollo de una sociedad    
más solidaria. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
31- Transmito los valores religiosos propios a otras personas. Con la intención de: 
a.- Validar las propias creencias. b.- Contribuir al crecimiento espiritual de mis 

amigos (as), familiares y/o compañeros (as). 
c.- Fortalecer valores de convivencia social.  d.- No tengo clara la intención. 
 
32- Respeto normas sociales tales como: respetar la fila, turnos, ceder el asiento a personas 
mayores. Con la intención de: 
 
a.- Mejorar el funcionamiento de la sociedad. 
 

b.- Ser bien educado y/o evitar sanciones. 

c.- Hacer que mis amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as) se sientan respetados. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
33-Voto en elecciones presidenciales, parlamentarias, de alcaldes, etc. Con la intención de: 
a.- Expresarme con libertad. b.- Generar un Beneficio político para el país. 
c.- Incentivar una conducta similar en mis amigos 
(as), compañeros (as) y/o familiares. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
34- Tengo espacios de recreación propia, tales como; un hobby, ir al cine, escuchar música, 
ver TV, etc.) Con la intención de: 
a.- Incentivar en amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as) este tipo de conductas. 

b.- Sentirme bien. 

c.-    Estar más relajado para interactuar con los 
demás. 

d.- No tengo clara la intención. 
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35- Cuido instalaciones públicas o universitarias (mobiliario, infraestructura, libros, etc.). Con 
la intención de: 
 
a.- Que mis compañeros (as) y/o amigos (as) 
puedan hacer uso de esos medios. 

b.- Disminuir el gasto en reparaciones de 
instalaciones comunes. 

c.- Contar con esos medios siempre que yo lo 
necesite. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
 
36- Entrego recursos materiales a campañas de ayuda social, tales como: vestimentas, 
alimentos, materiales de construcción, etc. Con la intención de: 
 
a.- Sentirme bien.  b.- Que otras personas reciban lo que necesitan. 
c.- Contribuir a la cooperación y al bienestar 
social en general. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
37- Expreso mi opinión respecto a distintos temas, en diferentes contextos y con diferentes 
personas. Con la intención de: 
 
a.- Fomentar las habilidades sociales (como 
amabilidad, gentileza, amistad, comunicación, 
empatía, etc.) 

b.- Que mis amigos (as), familiares y/o 
compañeros (as) se sientan tomados en cuenta. 

c.- Que me saluden d.- No tengo clara la intención. 
 
38- Exijo comprobante por servicios comerciales, tales como: boletas, boleto de micro, pasaje 
de bus, etc. Con la intención de: 
 
a.- Hacer valer mis derechos. b.- Contribuir al desarrollo del país. 
c.- Aumentar los fondos del país para satisfacer 
las necesidades de los más necesitados. 

d.- No tengo clara la intención. 

 
39- Participo en actividades culturales (ir a conciertos, ver obras de teatro, ir a exposiciones de 
obras de pintura, escultura, etc.). Con la intención de: 
 
a.-   Apoyar a los artistas.  b.- Recrearme y enriquecerme como persona 
c.- Contribuir a desarrollar la cultura. d.- No tengo clara la intención. 
 
40- Evito usar productos que contaminen el ambiente como aerosoles, envases no reciclables, 
tubos de escape en mal estado, etc.). Con la intención de: 
 
a.- Que los niños crezcan en un entorno que les 
permita desarrollarse sanamente. 

b.- Resguardar mi bienestar personal. 

c.- Mejorar la calidad de vida de todos nosotros. d.- No tengo clara la intención. 
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CUESTIONARIO DE AUTOATRIBUCIÓN DE COMPORTAMIENTOS  

(2º PARTE) 
 

HOJA DE RESPUESTAS 
 

 
CARRERA:     EDAD:   SEXO:   (F)  (M 
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